
DEPARTAMENTO ED. FÍSICA Y SALUD

ASIGNATURA ED. FÍSICA Y SALUD

PROFESOR JAVIERA OYARZÚN LEÓN

CURSO 2° BÁSICO

SEMESTRE PRIMER

I.- IDENTIFICACIÓN DE LA PRESENTACIÓN N° 003 / 2021

II.- GESTIÓN CURRICULAR

OBJETIVO/S • RESUELVEN DE FORMA CREATIVA PROBLEMAS QUE SURGEN DURANTE EL JUEGO 

• EJECUTAN Y MEMORIZAN SECUENCIAS DE MOVIMIENTO, FIGURAS Y FORMAS

CONTENIDO • RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS

• NÚMEROS, FORMAS, FIGURAS Y SECUENCIAS

NÚMERO DE CLASE 008/009/010/011 – 2022 FECHA MIÉRCOLES 04/05/2022

MIÉRCOLES 11/05/2022

MIÉRCOLES 18/05/2022

MIÉRCOLES 25/05/2022

ACTIVIDAD PRÁCTICA JUEGOS GRUPALES COMPETITIVOS Y NO COMPETITIVOS

MATERIAL IMPLEMENTOS DE EDUCACIÓN FÍSICA



HABILIDAD: CONOCER

¿CÓMO RESOLVEMOS PROBLEMAS?

Damos ideas

Planteamos formas de resolver

Escuchamos

Ofrecemos soluciones

Somos escuchados

No interrumpimos

Respetamos

Nos comunicamos



HABILIDAD: APLICAR

¿CÓMO RESOLVEMOS PROBLEMAS?

Actividades 

de resolución 

de problemas 

durante la 

actividad 

física. 



HABILIDAD: CONOCER

MEMORIZANDO SECUENCIAS EN EL BAILE 

PASO 

1

REPETICIÓN

PASO 1 Y 2

PASO 

2

PASO 

3

PASO 

4

REPETICIÓN

PASO 3 Y 4

SE UNE 

1 Y 2 

CON 3 Y 4

REPETICIÓN CONTINUA DE 

PASO 1, 2, 3 Y 4



MEMORIZANDO SECUENCIAS EN EL BAILE - ZUMBA 

HABILIDAD: APLICAR



HABILIDAD: APLICAR

EJECUTAN FIGURAS, FORMAS, LETRAS Y NÚMEROS


